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Kepada Yth.
Seluruh Masyarakat Indonesia
Di Selandia Baru

Perihal : Merebaknya Virus (H1N1) Flu Babi

HIMBAUAN
No. 2.19/IV/04/09

Berkaitan dengan merebaknya virus (H1N1) flu babi dari Meksiko dan negara
Amerika Utara lainnya ke berbagai negara termasuk Selandia Baru, bersama ini
dengan hormat KBRI Wellington menghimbau kepada seluruh WNI yang berdomisili
maupun berkunjung ke Selbar, agar selalu waspada dan segera mengambil
langkah-langkah cepat sekiranya ada tanda-tanda terkena virus tersebut, dengan
menghubungi Healthline 0800 611 116 (layanan umum untuk pertolongan pertama
yang disediakan oleh pemerintah Selbar).

Guna menghindari penyebarluasan dan menjauhi tertularnya virus tersebut agar
diperhatikan hal-hal sebagai berikut:

a. Membasuh tangan dengan sabun dan air hangat atau alkohol apabila air tidak
tersedia untuk menghindari terkena flu.

Tidak sembarang bersin dan batuk.

Menutup mulut atau hidung untuk mengurangi menyebarnya virus.

Menjauhi orang yang terkena virus flu babi.

Rutin melakukan pengecekan kesehatan.

Sekembalinya dari perjalanan apabila menderita flu agar segera berkonsultasi
ke dokter (hubungi pertelpon terlebih dulu untuk menghindari penularan kepada
orang lain.

g. Jelaskan kepada dokter negara yang baru dikunjungi
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Demikian disampaikan atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

Wellington, 30 April 2009
A.n. Kepala Perwakilan R.I.
P.F. Pensosbud
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